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WORKSHOPS MODULARES NBA

FORMACAO MODULAR CERTIFICADA

Os Workshops NBA s3o propostos sob duas op¢des:
e Como cursos de curta duracao que refletem uma estrutura pedagdgica de sequéncia linear, em que
os formandos percorrem uma sequéncia de médulos pré-definida
e Como oferta opcional, onde os formandos podem escolher os médulos que pretendem frequentar,
de acordo com os seus interesses e disponibilidade

Em ambos os casos os Workshops NBA constituem-se como formag¢ao modular certificada, no ambito do
Catalogo Nacional de QualificacbGes, com emissdo -- em caso de aprovacdo pedagdgica -- dos respetivos
diplomas que certificam a carga horaria e os médulos de formacao profissional frequentados.

Sobretudo, a proposta e o conceito subjacente ao conjunto de formagdes propostas, visam ajudar a
desenvolver capacidades de desempenho individuais e em grupo, através de abordagens e atividades
diversificadas.

CONDICOES DE ACESSO

Os Workshops modulares NBA destinam-se a adultos com idade igual ou superior a 18 anos, com
habilitacdao escolar igual ou superior ao 9.2 ano de escolaridade.

A admissdo estara condicionada a apreciacdao do processo de inscricdo (a cargo da direcao pedagogica da
academia), as vagas existentes e a abertura efetiva do curso.

NOTA RELEVANTE: A abertura efetiva anual de cada Workshop NBA, depende de nimero minimo de
alunos que viabilize o respetivo funcionamento.

VALOR DE INSCRICAO

Workshops de 25 horas: 350 euros
Workshops de 50 horas: 500 euros
Workshop de 150 horas: 1150 euros

DATAS E HORARIOS:

SEGUNDAS, QUARTAS E SEXTAS, DAS 18H00 AS 22H00

(datas e hordrios suscetiveis de adaptagdo, caso necessdrio, consoante as especificidades e necessidades de
cada grupo de participantes)

NOTA RELEVANTE: A abertura efetiva de cada Formagao, depende do niimero minimo de alunos pré-
inscritos que a viabilize que se estipula em 15

Sempre que um aluno conclua com aproveitamento um percurso modular é emitido um certificado de
qualificagbes que discrimina todos os mddulos com aproveitamento.




0OS WORKSHOPS MODULARES NBA

DESENVOLVIMENTO PESSOAL - 25 horas (data de inicio prevista: margo 2024)

e Falar em Publico (9 horas)

e leitura Rdpida (7 horas)

e Memorizagdo (9 horas)
Referencial de certificagao:
9739 - Desenvolvimento pessoal e criativo

DlRECAO DE ATORES - 25 horas (data de inicio prevista: marco 2024)
Referencial de certificagao:
9385 — Diregdo de Atores

LUTAS CENICAS — 25 horas (data de inicio prevista: marco 2024)

Referencial de certificagdo:
10524 - Lutas de palco aplicadas ao trabalho coreogrdfico

GUIONISMO - 50 horas (data de inicio prevista: marco 2024)

e Residéncia Artistica, 2 semanas = 25 horas e 2 semanas = 25 horas, respetivamente
Referencial de certificagao:
10234 - Guido para cinema — argumento, escrita e formatag¢do

INTERPRETAGAO PARA CAMARA - 50 horas (data de inicio prevista: marco 2024)

Referencial de certificagdo:
10507 — Interpretagdo para Cdmara

APRESENTADORES E LOCUTORES PARA TELEVISAO — 150 horas (data de inicio

prevista: marco 2024)

e Comunicag¢do em Portugués (8 horas - Tedrica)

e Formatos em TelevisGo (4 horas - Tedrica)

e Jornalismo e Reportagem (12 horas - Prdtica)

e Debate televisivo (20 horas - Prdtica)

e Guido: da pesquisa a apresentagdo (8 horas - Tedrica)

e Odireto (entretenimento / jornalismo) (16 horas - Prdtica)

e Pivot de Informagdo (16 horas - Prdtica)

e Pivot de Entretenimento (16 horas - Prdtica)

e Técnicas de Entrevista (8 horas - Prdtica)

e Voz e Dicgdo (8 horas - Prdtica)

e Interpretacdo no Humor (8 horas - Prdtica)

e Rddio (8 horas - Pradtica)

e Documentdrio (4 horas - Prdtica)

e Publicidade (Locugéo) (8 horas - Prdtica)

Referenciais de certificagdo:

9604 - Comunicacgdo visual - o guido e o storyboard — 50 horas
10502 - Articulagdo, dicgdo, projecdo e entoacdo — 25 horas
0328 - Comunicagdo interpessoal e institucional — 25 horas
10487 — Texto néo dramdtico — 50 horas



ESCOLA PROFISSIONAL NICOLAU
BREYNER

Nicolau Breyner foi ator, produtor, realizador e uma das figuras mais populares da ficcdo nacional que impulsionou e
promoveu de forma decisiva a carreira de centenas de atores, dos mais jovens aos consagrados.

Em 2014, com o intuito de sistematizar e partilhar os seus ensinamentos e métodos, Nicolau Breyner e Ana Costa
fundam a NB Academia.

Ana Costa, reconhecida produtora que assinou diversos éxitos da producdo cinematografica nacional, na altura era
administradora e Diretora Geral do Grupo Cinemate.

A NB ACADEMIA esta certificada oficialmente pela DGERT / Ministério do Trabalho, para ministrar forma¢do modelar
certificada e pela DGEST / Ministério da Educagdo, sob a designacdo de Escola Profissional Nicolau Breyner, com a
oferta de cursos em regime diurno e a tempo inteiro, que conferem dupla certificagdo

Somos uma escola que oferece um ensino abrangente, vocacionado para todas as areas da representagdo — do
cinema ao teatro, passando pela televisao e pelos mais diversos “palcos” ao dispor do ator, disponibilizando também
formacao profissional em areas técnicas diversificadas, relacionadas com a atividade.

Representar é comunicar e partilhar para e com os outros.

O ensino da técnica com rigor, a par da ética, da entreajuda e do altruismo na profissdo do ator, bem como da
consciéncia da responsabilidade social perante a comunidade, sdo valores fundamentais para NB Academia,
inspirados nos exemplos do seu fundador.

Somos um projeto formativo impar na area da formacao de atores e do audiovisual, no coracao de Lisboa.
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